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ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ/ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΞΕΝΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 
 

Career Interest Inventory (CII), (Gilian Hyde & Geoff Trickey) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. & Παυλόπουλος, Β. (2005). Επαγγελματικά 

ενδιαφέροντα μαθητών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης με τη χρήση του 

Ερωτηματολογίου Επαγγελματικών Ενδιαφερόντων. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής 

και Προσανατολισμού,72-73,117-134. 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. & Παυλόπουλος, Β. (2007). Στάθμιση του 

ερωτηματολογίου Career Interest Inventory for Schools στον ελληνικό 

μαθητικό πληθυσμό της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Αδημοσίευτη έρευνα. 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τομέας Ψυχολογίας. Αθήνα. 

(Βλ. στο Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. (2010). Επαγγελματική αξιολόγηση: Τεστ 

και ερωτηματολόγια επαγγελματικού προσανατολισμού. Αθήνα: Μεταίχμιο). 
 

 

The Self Directed Search  (SDS),  (John Holland). 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, E. (2008). Hexagonal 

person-environment fit personality types for a sample of Greek university 

students. International Journal of Educational and Vocational Guidance, 8(2), 

111-125. 

 

Minnesota satisfaction questionnaire (MSQ), (Weiss, D., Dawis, R., 

England,G, &Lofquist, L.). 

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σωτηροπούλου, Κ. (2006). Εργασιακό άγχος και επαγγελματική ικανοποίηση των 

ενεργών επαγγελματιών μηχανικών στην Ελλάδα. Διδακτορική Διατριβή. Τμήμα 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας, Τομέας Ψυχολογίας, Εθνικό και 

Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο Αθηνών. Αθήνα. (επόπτρια: Δέσποινα 

Σιδηροπούλου) 
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Assessment of Career Decision making (ACDM), (Harren, V., Buck, J., & 

Daniels, H.),  

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., & Argyropoulou, E. (2006). Career decision making 

self- efficacy and decision-making styles of higher education students in 

Greece. Career Research and Development, 16, 15-19.  

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Αικ. & Παυλόπουλος, Β. (2006). 

Επαγγελματικές αποφάσεις φοιτητών τριτοβάθμιας εκπαίδευσης: Η ταυτότητα του 

ρόλου του φύλου. Στον ειδικό τόμο: Μ. Μαλικιώση-Λοϊζου, Δ. Σιδηροπούλου-

Δημακάκου, & Γ. Κλεφτάρας (Επιμ. Έκδοσης) Η Συμβουλευτική στα γυναικεία 

θέματα (σελ.410-429). Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

 

Career Decision Making Profile Questionnaire (CDMP), (Gati, I., 

Landman,S., Davidovitch., S., Asulin-Peretz, L., & Gadassi, R.) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Αικ. & Δρόσος, Ν. (2011). 

Διερεύνηση των «προφίλ» λήψης εκπαιδευτικών και επαγγελματικών αποφάσεων 

των εφήβων με τη χρήση του Ερωτηματολογίου Χαρακτηριστικών Λήψης 

Επαγγελματικής Απόφασης . Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 

96-97,  74-93. 

 

Career Decision Scale (CDS), (Osipow, S., Carney, C., Winer,J., Yanico, B., & 

Koschier, M.), 2008 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Αικ. & Παυλόπουλος, Β. (2008). 

Επαγγελματική αναποφασιστικότητα: Τυπολογική προσέγγιση μέσω της Κλίμακας 

Επαγγελματικής Αναποφασιστικότητας. Σύγχρονα παιδαγωγικά και εκπαιδευτικά 

θέματα (Χαριστήριος τόμος στον Ομότιμο Καθηγητή Ι. Μαρκαντώνη, σελ. 577-

597). Αθήνα: Gutenberg. 
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Career Self Efficacy Scale (CDSE), (Betz, N., & Taylor, K.) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., & Argyropoulou, E. (2006). Career decision making 

self- efficacy and decision-making styles of higher education students in 

Greece. Career Research and Development, 16, 15-19.  
 

Career Adapt-Abilities Scale  (CAAS), (  Savickas, M. L., & Porfeli, 

E. J.) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mikedaki, K., Argyropoulou, K., & Kaliris, A. (2018). 

A psychometric analysis of the Greek Career Adapt-Abilities Scale in 

university students. International Journal of Psychological Studies, 10, 95-

108.  

 

Occupational Stress Inventory (OSI), (Osipow,S.),  

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σωτηροπούλου, Κ. (2006). Εργασιακό άγχος και επαγγελματική ικανοποίηση των 

ενεργών επαγγελματιών μηχανικών στην Ελλάδα. Διδακτορική Διατριβή. Τμήμα 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Τομέας Ψυχολογίας. Εθνικό και 

Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο Αθηνών.( (επόπτρια: Δέσποινα Σιδηροπούλου) 

 

 

•  
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•  

•  

•  



4 
 

 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 

 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ  (Σιδηροπούλου-

Δημακάκου, Δ., Μυλωνάς, Κ., & Αργυροπούλου Κ. ) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μυλωνάς, Κ., & Αργυροπούλου, Α. (2003). Οι 

απόψεις των εφήβων για την επίδραση των γονέων τους στις επαγγελματικές τους 

επιλογές. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 64-65, 95-108. 

 

ΚΛΙΜΑΚΑ ΛΗΨΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ /Childhood Career Decision-Making Questionnaire 

(CCDMQ), (Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μυλωνάς, Κ., & Αργυροπούλου 

Κ. ) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 
 

• Κρασσάς,  Σ .  (2012) .  Διερεύνηση της ανάπτυξης χαρακτηριστικών που 

σχετίζονται με την επαγγελματική ζωή σε μαθητές / μαθήτριες της Στ' τάξης 

του δημοτικού σχολείου. Διδακτορική Διατριβή. Τμήμα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας – Τομέας Ψυχολογίας. Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (επόπτρια: Δέσποινα Σιδηροπούλου) 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, K., & Drosos, N. (2013). Career 

decision-making skills of primary education students in Greece: planning of 

career guidance activities throughout the curriculum. Malta Review of 

Educational Research. 7(1), 52-72. 

•  Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., Argyropoulou, K., & Drosos, N. 

(2013). Career decision-making characteristics of primary education students 

in Greece. International Education Studies, 6 (5), 22-32. doi: 

10.5539/ies.v6n5p22.  
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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΥΤΟΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ 

ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ  (Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μυλωνάς, Κ., & 

Αργυροπούλου Κ. ) 

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, E., Mylonas, K. & Tampouri, S. 

(2012). Career decision-making difficulties, dysfunctional thinking and 

generalized self-efficacy of university students in Greece. World Journal of 

Education, 2(1), 117- 130. doi:10.5430/wje.v2n1p117. 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, K. (2015). Self-

efficacy in  career planning: a new approach to career exploration. 

International Journal of Learning, Teaching and Educational Research, 11(2), 

40-54. 

 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, K., Drosos, N., Kaliris, A., & 

Mikedaki, K. (2015).  Exploring Career Management Skills in Higher Education: 

Perceived Self-efficacy in Career, Career Adaptability and Career Resilience 

in Greek University Students. International Journal of Learning, Teaching and 

Educational Research, 14 (2), (36-52). 

 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ. & Μυλωνάς, Κ. (2015). Η 

αυτοαποτελεσματικότητα στον σχεδιασμό της σταδιοδρομίας: Μια νέα προσέγγιση 

στη θεωρία και την πράξη της επαγγελματικής συμβουλευτικής. Στο Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Τ. Ασβεστάς, Γ. Κουμουνδούρου & Αικ. Μυλωνά-

Καλαβά (Επιμ.) Σύγχρονα Θέματα Επαγγελματικής Συμβουλευτικής (σελ. 69-86). 

Αθήνα: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΓΡΗΓΟΡΗ. 
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ΑΡΙΑΔΝΗ ερωτηματολόγιο επαγγελματικών ενδιαφερόντων 

(Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ, & Δρόσος, Ν.) 

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., & Δρόσος, Ν. (2014). «ΑΡΙΑΔΝΗ» 

Ερωτηματολόγιο 

 Επαγγελματικών Ενδιαφερόντων-Εγχειρίδιο Χρήστη. Λευκωσία: Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου (ISBN 978-9963-9734-6-0). 

 

• Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. & Δρόσος, Ν. (2016). Διερεύνηση των 

επαγγελματικών ενδιαφερόντων των Κυπρίων μαθητών με τη χρήση του 

Ερωτηματολογίου Επαγγελματικών Ενδιαφερόντων «ΑΡΙΑΔΝΗ». Στο Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Α. Ασβεστάς, Γ. Κουμουνδούρου, & Αι. Μυλωνά-

Καλαβά (Επιμ.) Σύγχρονα Θέματα Επαγγελματικής Συμβουλευτικής, σελ. 177-

197. Εκδόσεις Γρηγόρη. 

 

• Sidiropoulou-Dimakakou, D., & Drosos, N. (2016). Using the “ARIADNE” 

Interest Questionnaire to Assess Cypriot Adolescents’ Career Interests. 

International Journal of Learning, Teaching and Educational Research, 15(3), 

242-255. 

 

______________________________________________________ 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΤΟ ΒΙΒΛΙΟ: 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. , & Δρόσος, Ν. (υπό έκδοση). Επαγγελματική 

Αξιολογηση:τεστ και ερωτηματολόγια επαγγελματικου προσανατολισμου. 

Αθηνα: Μεταίχμιο. 

 

 


